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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа  по  предметной  области  «Основы  духовно-нравственной
культуры  народов  России»  (далее  —  ОДНКНР)  для  5  классов
образовательных  организаций  составлена  в  соответствии  с:  требованиями
Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного
общего  образования  (ФГОС  ООО)  (утверждён  приказом  Министерства
просвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г.№287);требованиямик
результатам  освоения  программы  основного  общего  образования
(личностным,  метапредметным,  предметным);  основными  подходами  к
развитию  и  формированию  универсальных  учебных  действий  (УУД)  для
основногообщегообразования.Впрограммеподанномукурсусоблюдается
преемственность  с  Федеральным  государственным  образовательным
стандартомначальногообщегообразования,атакжеучитываютсявозрастные
ипсихологическиеособенностиобучающихсянаступениосновногообщего
образования,необходимостьформированиямежпредметныхсвязей.
Рабочаяпрограммапопредмету «Основыдуховно-нравственнойкультуры

народовРоссии»составленавсоответствииспрограммойвоспитанияшколы
https://sh-osinovskaya.gosuslugi.ru/netcat_files/33/46/
PROGRAMMA_VOSPITANIYa_Osinovsoy_shkoly_utverzhdennaya_11.pdf

Цели изучения учебного курса:

формированиеобщероссийскойгражданскойидентичностиобучающихсячерез
изучениекультуры(единогокультурногопространства)Россиивконтексте
процессовэтноконфессиональногосогласияивзаимодействия,
взаимопроникновенияимирногососуществованиянародов,религий,
национальныхкультур;
созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрениянаоснове
традиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей,ведущихк
осознаниюсвоейпринадлежностикмногонациональномународуРоссийской
Федерации;
формированиеисохранениеуважениякценностямиубеждениямпредставителей
разныхнациональностейивероисповеданий,атакжеспособностикдиалогус
представителямидругихкультуримировоззрений;
идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурного,
историческогоицивилизационногоразвитиястраны.

https://sh-osinovskaya.gosuslugi.ru/netcat_files/33/46/PROGRAMMA_VOSPITANIYa_Osinovsoy_shkoly_utverzhdennaya_11.pdf
https://sh-osinovskaya.gosuslugi.ru/netcat_files/33/46/PROGRAMMA_VOSPITANIYa_Osinovsoy_shkoly_utverzhdennaya_11.pdf


Достижение целей изучения учебногокурса обеспечивает решение учебно-
методическихзадач:

 овладениепредметнымикомпетенциями,имеющимипреимущественное
значениедляформированиягражданскойидентичностиобучающегося;

 приобретение  и  усвоение  знаний  о  нормах  общественной  морали  и
нравственности как основополагающих элементахдуховнойкультуры
современногообщества;

 развитиепредставленийозначениидуховно-нравственныхценностейи
нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества,
ответственногоотношениякбудущемуотцовствуиматеринству;

 становление компетенций межкультурного взаимодействия как
способности и готовности  вести  межличностный,  межкультурный,
межконфессиональный  диалог при  осознании и  сохранении
собственнойкультурнойидентичности;

 формирование основ научного мышления обучающихся через
систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках
литературы,истории,изобразительногоискусства,музыки;

 обучение  рефлексии  собственного  поведения  и  оценке  поведения
окружающих  через развитие навыков обоснованных нравственных
суждений,оценокивыводов;

 воспитание уважительного и бережного отношения к историческому,
религиозномуикультурномунаследиюнародовРоссии;

 содействие осознанному формированию мировоззренческих
ориентиров, основанных на приоритете традиционных российских
духовно-нравственныхценностей;

 формирование  патриотизма  как  формы  гражданского  самосознания
через  понимание роли личности в истории и культуре, осознание
важностисоциальноговзаимодействия,гражданскойидентичностидля
процветанияобществавцелом.

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России»
вносит значительный вклад в достижение главных целей основного общего
образования,способствуя:

 расширениюисистематизациизнанийипредставленийшкольниково
культуре  и духовных  традициях  народов  России,  о  нравственных
ценностях, полученныхпри изучении основ религиозной культуры и
светской этики, окружающего мира, литературного  чтения  и других
предметовначальнойшколы;

 углублению  представлений  о  светской  этике,  религиозной  культуре
народовРоссии,ихроливразвитиисовременногообщества;

 формированию основ морали и нравственности, воплощенных в
семейных,этнокультурныхирелигиозныхценностях,ориентированных
на  соизмерение  своих поступков с нравственными идеалами, на
осознаниесвоихобязанностейпередобществомигосударством;

 воспитанию патриотизма;  уважения  к  истории,  языку,  культурным и
религиозным традициям  своего народа  и других народов России,
толерантному  отношению  к людям  другой  культуры,  умению



приниматьиценитьценностидругихкультур,находитьвнихобщееи
особенное,черты,способствующиевзаимномуобогащениюкультур;

 пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению
уважения, способности к сотрудничеству, взаимодействию на основе
поискаобщихкультурныхстратегийиидеалов;



 осознаниюприоритетнойзначимостидуховно-нравственных
ценностей,проявляющейсявпреобладанииэтических,
интеллектуальных,альтруистическихмотивовнадпотребительскими
иэгоистическими;

 раскрытиюприродыдуховно-нравственныхценностей
российскогообщества,объединяющихсветскостьидуховность;

 формированиеответственногоотношениякучениюитруду,
готовностииспособностиобучающихсяксаморазвитиюи
самообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознанию,
осознанномувыборуценностныхориентаций,способствующих
развитиюобществавцелом;

 получениюнаучныхпредставленийокультуреиеефункциях,
особенностяхвзаимодействияссоциальнымиинститутами,а,
следовательно,способностиихприменятьванализеиизучении
социально-культурныхявленийвисторииикультуреРоссиии
современномобществе,даватьнравственныеоценкипоступкови
событийнаосновеосознанияглавенствующейролидуховно-
нравственныхценностейвсоциальныхикультурно-исторических
процессах;

 развитию информационной культуры школьников, компетенций в
отборе, использовании и структурировании информации, а также
возможностей для активной  самостоятельной познавательной
деятельности.

ДляреализациипрограммыиспользуютсяпособияизУМКдляпедагогаиобучающихся.

Дляпедагога:

 ВиноградоваН.Ф.Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии.Рабочая
программа.Поурочноепланирование.5–6класс;

 ВиноградоваН.Ф.Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии.5класс.
Учебник;

 Виноградова Н.Ф., Мариносян Т.Э.Основы духовно-нравственной культуры
народовРоссии.6класс.Учебник.

Дляобучающихся:

 ВиноградоваН.Ф.Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии.5
класс.Учебник;

 Виноградова Н.Ф., Мариносян Т.Э. Основы духовно-нравственной культуры
народовРоссии.6класс.Учебник.

Программарассчитанана68часов:по1часувнеделю,по34часоввгодв5-хи6-хклассах
(израсчетана34учебныхнедельвучебномгоду).

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

5-й класс



Введение

Зачемизучать«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии». Отношениек
культуре родного народа, Родиныкак отражение патриотических чувств человека. Что
такое культура общества. Культура как совокупность интеллектуальных, нравственных,
этических и эстетических достижений общества. Многообразие культуры. Культура
материальная и духовная. Как развивается и обогащается культура. Материальная и
духовнаякультура.Расширениекругозора.Примерыкультурнойжизнинародоввразные
историческиевремена;зарождениекультурывпервобытномобществе.

Раздел I. В мире культуры

Величиемногонациональнойроссийскойкультуры.Российскаякультура–сплавкультур
народов, проживающих на территории России. Фольклор и декоративно-прикладное
творчество народов России. Деятели науки и культуры – представители разных
национальностей (ученые, писатели, художники, композиторы, архитекторы, актеры,
представителидругихтворческихпрофессий).Человек–творециносителькультуры.Вне
культурыжизньчеловеканевозможна.Вкладличностивкультурузависитотееталанта,
способностей, упорства.Законынравственности–частькультурыобщества. Источники,
создающиенравственныеустановки.КультураПриморскогокрая.

Раздел II. Нравственные ценности российского народа

«Берегиземлюродимую,какматьлюбимую».Патриотическиечувства–характеристика
культурногочеловека.Представленияопатриотизмевфольклореразныхнародов.Герои
национального эпоса разных народов (Улып, Сияжар, Боотур, Урал-батыр и др.).
Былинныегероирусскогоэпоса.

Жизньратнымиподвигамиполна.Реальныепримерывыраженияпатриотическихчувствв
историиРоссии(АлександрНевский,ДмитрийДонской,КузьмаМинин,ИванСусанин,
Надежда Дурова и др.). Патриоты – представители разных конфессий (Сергей
Радонежский,РаббиШнеурЗалманидр.).ГероиВеликойОтечественнойвойны.Ветераны
ВеликойОтечественнойвойныс.МолчановкаиПартизанскогорайона.

Втруде–красотачеловека.Тематрудавфольклореразныхнародов(сказках,легендах,
пословицах).

«Плоддобрыхтрудовславен».Традиционныерелигииотрудеитрудолюбии.

Людитруда.Примерысамоотверженноготрудалюдейразныхнациональностейнаблаго
Родины(землепроходцы,ученые,путешественники,геологи,космонавтыидр.).Ветераны
трудас.МолчановкаиПартизанскогорайона.

Бережноеотношениекприроде.Бережноеотношениекприроде–нравственнаяценность.
Одушевлениеприродынашимипредками. Созданиезаповедников, заказниковкакчасть
природоохранной деятельности. Заповедные места и природные памятники на карте
России.ОхранаприродывПриморскомкрае.

Семья – хранитель духовных ценностей. Роль семьи в жизни человека. Любовь,
искренность, симпатия, уважение, взаимопомощь и поддержка – главные семейные
ценности.Олюбвиимилосердиивразныхрелигиях.Семейныеценностивправославии,



буддизме, исламе, иудаизме. Взаимоотношения членов семьи. Отражение семейных
ценностей в фольклоре разных народов. Семья – первый трудовой коллектив.
Коллективный труд в семье. Традиции и семейные праздники, совместное проведение
досуга.Нашисемейныетрадиции.

Обобщающиеуроки.

6-й класс

Введение. Что вы уже знаете о духовно-нравственной культуре народов России

Что такое культура общества, что такое индивидуальная культура человека.
Интеллектуальные,нравственные,художественныеценностироссийскойкультуры.Истоки
возникновениякультуры.Влияниетрадицийирелигиозныхидейнаразвитиекультуры.

Человек–носительи творецкультуры. Деятелинауки, литературы, живописи, музыки,
архитектуры, театра и их вклад в развитие российской культуры.  Деятели науки,
литературы,живописи,музыки,архитектуры,театраг.ЭнскаиЭнскойобластииихвклад
вразвитиероссийскойкультуры.

Раздел I. Религия и культура

Рольрелигиивразвитиикультуры.Вкладрелигиивразвитиематериальнойидуховной
культуры общества. Примеры интеллектуальных, нравственных, художественных
культовыхценностейкультуры.Представленияосотворениимиравразныхрелигиях.

Культурное наследие христианской Руси. Влияние принятия христианства на развитие
общества и становление культурынарода. Христианская вера и образованиев Древней
Руси. Великие князья Древней Руси и их влияние на развитие образования. Роль
монастырейвразвитииобразования.Традицииправославнойрелигииввоспитаниидетей.
Художественныеценностихристианства.Православныйхрамкаккультовоепроизведение
архитектуры. Икона – художественное произведение. Духовная музыка. Богослужебное
пение. Колокольный звон. Особенности православного календаря. Православные
праздники.

Культураислама.Возникновениеислама.ИсламвРоссии.VII–XIIвека–золотоевремя
исламской культуры. Успехи науки и образования. Мечеть – архитектурный шедевр,
ценностьисламскойимировойкультуры.Рольмечетивразвитиикультурыиобразования
мусульман. Традиции ислама в воспитании детей. Вклад мусульманской литературы в
сокровищницу мировой культуры. Декоративно-прикладное искусство народов,
исповедующихислам.Орнамент,каллиграфиявискусствеислама.Исламскийкалендарь.
Мусульманскиепраздники.Иудаизмикультура.Возникновениеиудаизма.

Иудаизм в России. Тора – Пятикнижие Моисея. Иудейская история в произведениях
живописи.Мифы,легендыосотворениимира.Синагога–домокнаминаВосток,прообраз
мироздания, молельный дом евреев. Еврейский календарь. Праздники в иудаизме.
Культурныетрадициибуддизма. Возникновение буддизма. Распространение буддизмав
России.Буддийскиемонастыри–очагикультуры, буддийскиешколыдлядетей. Жизнь
буддийских монахов. Разнообразие и особенности буддийских культовых сооружений.
Искусствотанка.Буддийскийкалендарь.Буддийскиепраздники.



Религии,которыеисповедуютжителис.МолчановкаиПартизанскогорайона.

Раздел II. Как сохранить духовные ценности

Заботагосударстваосохранениидуховныхценностей.Конституционныеправагражданна
свободу исповедования. Трудные периоды в истории религий. Расцвет традиционных
религийРоссии.

Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры
благотворительностиизроссийскойистории.ИзвестныемеценатыРоссии.

Раздел III. Твой духовный мир

Что составляет твой духовный мир. Взгляды человека на мир. Интересы, склонности,
убеждения человека. Культура человека и его образованность. Влияние образования на
повышениеуровнякультуры.Расширениепредставленийобистории,научныхоткрытиях,
событиях общественной жизни. Эмоциональное отношение к окружающему миру,
проявлениечувств.Развитиевсебечувствапрекрасного,желаниеобщатьсясприродой,
произведениями искусства. Культура поведения человека. Этикет в разных жизненных
ситуациях.Нравственныекачествачеловека.

Обобщающиеуроки.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА

Личностные

Готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных
ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации
основныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти:

1. Гражданскоговоспитания:

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав,
уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругихлюдей;

 активноеучастиевжизнисемьи,организации,местногосообщества,родногокрая,
страны;

 неприятиелюбыхформэкстремизма,дискриминации;
 пониманиеролиразличныхсоциальныхинститутоввжизничеловека;
 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина,

социальныхнормахиправилахмежличностныхотношенийвполикультурноми
многоконфессиональномобществе;

 представлениеоспособахпротиводействиякоррупции;
 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном
самоуправлении;

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь
людям,нуждающимсявней).



2. Патриотическоговоспитания:

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и
многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного
языка,истории,культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии;

 ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины–России,кнауке,искусству,
спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижениямнарода;

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и
природномунаследиюипамятникам,традициямразныхнародов,проживающихв
роднойстране.

3. Духовно-нравственноговоспитания:

 ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора;
 готовностьоцениватьсвоеповедениеипоступки,поведениеипоступкидругих

людейспозициинравственныхиправовыхнормсучетомосознанияпоследствий
поступков;

 активноенеприятиеасоциальныхпоступков,свободаиответственность личности
вусловияхиндивидуальногоиобщественногопространства.

4. Эстетическоговоспитания:

 восприимчивость к разнымвидам искусства,  традициями творчеству  своего и
других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание
важности художественной культуры как средства коммуникации и
самовыражения;

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических
культурныхтрадицийинародноготворчества;

 стремлениексамовыражениювразныхвидахискусства.

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального
благополучия:

 осознаниеценностижизни;
 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ

жизни(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправил,сбалансированный
режимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность);

 осознаниепоследствийинеприятиевредныхпривычек(употреблениеалкоголя,
наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического
здоровья;

 соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыковбезопасногоповеденияв
интернет-среде;

 способностьадаптироватьсякстрессовымситуациямименяющимсясоциальным,
информационными природным условиям, в  том числе осмысляя  собственный
опытивыстраиваядальнейшиецели;

 умениеприниматьсебяидругих,неосуждая;
 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять

собственнымэмоциональнымсостоянием;
 сформированностьнавыкарефлексии,признаниесвоегоправанаошибкуитакого

жеправадругогочеловека.



6. Трудовоговоспитания:

 установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,
организации, города, края) технологической и социальной направленности,
способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакогорода
деятельность;

 интерес к практическомуизучениюпрофессийи труда различного рода, в том
численаосновепримененияизучаемогопредметногознания;

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной
профессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимыхуменийдляэтого;

 готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде;
 уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности;
 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и

жизненныхплановсучетомличныхиобщественныхинтересовипотребностей.

7. Экологическоговоспитания:

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для
решениязадачвобластиокружающейсреды,планированияпоступковиоценки
ихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды;

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера
экологическихпроблемипутейихрешения;

 активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде;
 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи

природной,технологическойисоциальнойсред;
 готовность к участию в практической деятельности экологической

направленности.

8. Ценностинаучногопознания:

 ориентациявдеятельностинасовременнуюсистемунаучныхпредставленийоб
основныхзакономерностяхразвитиячеловека,природыиобщества,взаимосвязях
человекасприроднойисоциальнойсредой;

 овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира;
 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на

осмыслениеопыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпути
достиженияиндивидуальногоиколлективногоблагополучия.

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся
условиямсоциальнойиприроднойсреды:

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей,
соответствующихведущейдеятельностивозраста,нормиправилобщественного
поведения, формсоциальнойжизнив группахисообществах, включаясемью,
группы,сформированныепопрофессиональнойдеятельности,атакжеврамках
социальноговзаимодействияслюдьмииздругойкультурнойсреды;

 способность обучающихся к взаимодействию в условиях неопределенности,
открытостьопытуизнаниямдругих;

 способностьдействоватьвусловияхнеопределенности,повышатьуровеньсвоей
компетентностичерезпрактическуюдеятельность,втомчислеумениеучитьсяу



других людей, осознавать в  совместной деятельности новые  знания, навыки и
компетенцииизопытадругих;

 навыквыявленияисвязыванияобразов,способностьформированияновыхзнаний,
втомчислеспособностьформулироватьидеи,понятия,гипотезыобобъектахи
явлениях,  в  том числе ранее не известных, осознавать дефицитысобственных
знанийикомпетентностей,планироватьсвоеразвитие;

 умение распознавать конкретные примерыпонятия по характернымпризнакам,
выполнятьоперациивсоответствиисопределениемипростейшимисвойствами
понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его
свойства при решении задач (далее – оперировать понятиями), а также
оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого
развития;

 умениеанализироватьивыявлятьвзаимосвязиприроды,обществаиэкономики;
 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду,

достиженийцелейипреодолениявызовов,возможныхглобальныхпоследствий;
 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать

происходящиеизмененияиихпоследствия;
 восприниматьстрессовуюситуациюкаквызов,требующийконтрмер;
 оцениватьситуациюстресса,корректироватьпринимаемыерешенияидействия;
 формулировать и оценивать рискии последствия,формировать опыт, уметь

находитьпозитивноевпроизошедшейситуации;
 бытьготовымдействоватьвотсутствиегарантийуспеха.

Метапредметные

Овладение универсальными учебными познавательными действиями:

1) базовыелогическиедействия:

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений);
 устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядляобобщенияи

сравнения,критериипроводимогоанализа;
 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в

рассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях;
 предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий;
 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения

поставленнойзадачи;
 выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов;
 делать  выводыс использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений,

умозаключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях;
 самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнесколько

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно
выделенныхкритериев);

2) базовыеисследовательскиедействия:

 использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания;
 формулировать вопросы, фиксирующие разрывмеждуреальным ижелательным

состояниемситуации,объекта,самостоятельноустанавливатьискомоеиданное;



 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсужденийисужденийдругих,
аргументироватьсвоюпозицию,мнение;

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный
эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта
изучения,причинно-следственныхсвязейизависимостейобъектовмеждусобой;

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе
исследования(эксперимента);

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам
проведенногонаблюдения,опыта,исследования,владетьинструментамиоценки
достоверностиполученныхвыводовиобобщений;

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их
последствияваналогичныхилисходныхситуациях,выдвигатьпредположенияоб
ихразвитиивновыхусловияхиконтекстах;

3) работасинформацией:

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе
информацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзадачии
заданныхкритериев;

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию
различныхвидовиформпредставления;

 находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитуже
идею,версию)вразличныхинформационныхисточниках;

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и
иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной
графикойиихкомбинациями;

 оцениватьнадежностьинформациипокритериям,предложеннымпедагогическим
работникомилисформулированнымсамостоятельно;

 эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию.

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий обеспечивает
сформированностькогнитивныхнавыковуобучающихся.

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями:

1) общение:

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с
целямииусловиямиобщения;

 выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах;
 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать
конфликты,вестипереговоры;

 пониматьнамерениядругих,проявлять уважительноеотношениексобеседникуи
вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения;

 в ходе диалога и(или) дискуссии задавать вопросы по существуобсуждаемой
темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание
благожелательностиобщения;

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога,
обнаруживатьразличиеисходствопозиций;



 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента,
исследования,проекта);

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и
особенностейаудиторииивсоответствииснимсоставлятьустныеиписьменные
текстысиспользованиемиллюстративныхматериалов;

2) совместнаядеятельность:

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпри
решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения
групповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи;

 принимать цель совместной деятельности, коллективностроить действия по ее
достижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультат
совместнойработы;

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить,
выполнятьпоручения,подчиняться;

 планировать организациюсовместнойработы, определять своюроль  (с учетом
предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять
задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы
(обсуждения,обменмнениями,мозговыештурмыииные);

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему
направлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды;

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятельно
сформулированнымучастникамивзаимодействия;

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в
достижениерезультатов,разделятьсферуответственностиипроявлятьготовность
кпредоставлениюотчетапередгруппой.

Овладение системойуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийобеспечивает
сформированностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллектаобучающихся.

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:

1) самоорганизация:

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях;
 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное,

принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой);
 самостоятельно составлять алгоритмрешения задачи (или его часть),  выбирать

способрешенияучебнойзадачис учетомимеющихся ресурсовисобственных
возможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений;

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения),
корректировать предложенныйалгоритмс учетомполучения новыхзнаний об
изучаемомобъекте;

 делатьвыборибратьответственностьзарешение;

2) самоконтроль:

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии;
 даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения;



 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при
решенииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам;

 объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,давать
оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей
ситуации;

 вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихся
ситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей;

 оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям;

3) эмоциональныйинтеллект:

 различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих;
 выявлятьианализироватьпричиныэмоций;
 ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого;
 регулироватьспособвыраженияэмоций;

4) принятиесебяидругих:

 осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению;
 признаватьсвоеправонаошибкуитакоежеправодругого;
 приниматьсебяидругих,неосуждая;
 открытостьсебеидругим;
 осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг.

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает
формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и
жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого
поведения).

Предметные

 пониманиевкладапредставителейразличныхнародовРоссиивформированиеее
цивилизационногонаследия;

 пониманиеценностимногообразиякультурныхукладовнародовРоссийской
Федерации;

 поддержкаинтересактрадициямсобственногонародаинародов,проживающихв
РоссийскойФедерации;

 знание исторических примеров взаимопомощи и сотрудничества народов
РоссийскойФедерации;

 формирование уважительного отношения к национальным и этническим
ценностям,религиознымчувствамнародовРоссийскойФедерации;

 осознаниеценностимежнациональногоимежрелигиозногосогласия;
 формированиепредставленийобобразцахипримерахтрадиционногодуховного

наследиянародовРоссийскойФедерации;
 умениеопределятьпонятия:духовность,нравственность,культура,религия,этнос,

быт, фольклор, эпос, традиции и применять их в своих суждениях,
высказываниях,вбеседе,висследовательскихииныхработах;

 умение использовать различные виды литературы (научную, художественную),
карт(политические,географические,исторические,этнические,лингвистические)



какисточникиинформацииорасселенииипроживаниинародовРоссии,местах
важнейшихсобытийеепрошлогоинастоящего;

 умение проводить поиск информации, используя письменные и вещественные
свидетельства; описывать условия существования, основные занятия, образ
жизни,традиции,верования,быт,фольклормногонациональногонародаРоссии;

 умениевыявлятьхарактерныечертынациональныххарактеровнародовРоссии;
 умениеобъяснять,вчемзаключалисьназначениеихудожественныедостоинства

предметов повседневного обихода, промыслов, фольклора, произведений
искусства;

 способность давать оценку наиболее значительным событиям, личностям и
явлениямотечественнойисторииикультуры;

 выделятьэтапыстановленияиразвитиянародовРоссии,ихдуховно-нравственных
икультурно-религиозныхтрадиций;

 умение проводить поискинформациио культуре, истории, религии, фольклоре
народовРоссиивразныхисточниках(письменные,вещественные,телевидение,
интернет);

 умение составлять описание образа жизни, культуры, духовно-нравственных
традиций, менталитетов, занятий, быта, языков, истории народов России;
рассказыватьозначительныхсобытияхвихпрошломинастоящем;

 способность давать оценку событиям, явлениям и личностям отечественной
культуры;

 умение характеризовать  нравственные  качества  и духовные ценности русского
народаидругихнародовРоссии;

 умение сопоставлять традиции, религии, менталитеты, ценности, нравственные
понятиянародовРоссии,выявляявнихобщиечертыиразличия;

 умениевидетьпроявлениявлиянияискусствавокружающейсреде;
 умение высказывать суждения о значении и месте духовного и культурного

наследияРоссиивмире.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

5-й класс

№ 
п/п

Раздел/тема Количество 
часов, 
отводимых на 
освоение темы

Количество
оценочных 
процедур

ЭОР и ЦОР Деятельность 
учителя с учетом
рабочей 
программы 
воспитания

1 Введение.Зачем
изучать
«Основы
духовно-
нравственной
культуры
народов
России»

3 1 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,



collection.edu.ru).

<...>

привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения
состаршимии
сверстниками,
принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

привлечение
внимания
обучающихсяк
ценностному
аспекту
изучаемыхна
урокахявлений,
организацияих
работыс
получаемойна
урокесоциально
значимой
информацией;

включениевурок
игровыхпроцедур
сцелью
поддержания
мотивации
обучающихсяк
получению
знаний,
налаживанию
позитивных
межличностных
отношенийв
классе;



<...>

Раздел I. В мире культуры (12 часов)

2 Величие
многонациональ
нойроссийской
культуры

6 2 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения
состаршимии
сверстниками,
принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

3 Человек–
твореци
носитель
культуры

6 1 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна



уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения
состаршимии
сверстниками,
принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

Раздел II. Нравственные ценности российского народа (20 часов)

4 Законы
нравственности
–часть
культуры
общества

3 1 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения
состаршимии
сверстниками,



принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

5 Берегиземлю
родную,как
матьлюбимую

5 1 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения
состаршимии
сверстниками,
принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

6 Плоддобрых
трудовславен

5 1 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,



collection.edu.ru).

<...>

привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения
состаршимии
сверстниками,
принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

7 Семья–
хранитель
духовных
ценностей

5 1 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения



состаршимии
сверстниками,
принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

8 Обобщение 2 1 Электронная
формаучебника,
библиотека
РЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийи
просьбучителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
уроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьна
уроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщения
состаршимии
сверстниками,
принципы
учебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

Всего часов 35 9

6-й класс

№ 
п/п

Раздел/тема Количество
часов,

Количество
оценочных

ЭОР и ЦОР Деятельность 
учителя с учетом



отводимых
на освоение
темы

процедур рабочей 
программы
воспитания

1 Введение.Что
мызнаемо
духовно-
нравственной
культуре
народовРоссии

2 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

привлечение
внимания
обучающихсяк
ценностному
аспектуизучаемых
наурокахявлений,
организацияих
работысполучаемой
наурокесоциально
значимой
информацией;

включениевурок
игровыхпроцедурс
цельюподдержания
мотивации
обучающихсяк



получениюзнаний,
налаживанию
позитивных
межличностных
отношенийвклассе;

<...>

Раздел I. Религия и культура (18 часов)

2 Рольрелигиив
развитии
культуры

2 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

3 Культурное
наследие
христианской
Руси

4 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,



collection.edu.ru).

<...>

привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

4 Культура
ислама

4 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи



самоорганизации;

<...>

5 Иудаизми
культура

4 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

6 Культурные
традиции
буддизма

4 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной



деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

Раздел II. Как сохранить духовные ценности (5 часов)

7 Забота
государствао
сохранении
духовных
ценностей

5 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

Раздел III. Твой духовный мир (10 часов)



8 Духовныймир
человека

4 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

9 Культура
человекаиего
образованность

4 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение



обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

10 Обобщение 2 1 Электронная
формаучебника,
библиотекаРЭШ.

Единая
коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов(school-
collection.edu.ru).

<...>

Установление
доверительных
отношенийс
обучающимися,
способствующих
позитивному
восприятию
обучающимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности;

побуждение
обучающихся
соблюдатьнауроке
общепринятые
нормыповедения,
правилаобщениясо
старшимии
сверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации;

<...>

Всего часов 35 10
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